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附件 7 

河南省 2023 年普通高校招生舞蹈类 

专业省统考考试说明 
 

一、考试科目 

舞蹈类省统考分艺术舞蹈和国际标准舞，考生任选其一，考

试科目均为剧目表演和基本功。两个科目满分分别为 120 分、80

分，总分 200 分。 

全省统一考试规则、统一考场设置、现场录音录像、全省集

中评分、网上公布成绩。 

二、考试内容与要求 

（一）艺术舞蹈 

主要从考生形体条件、软开度的能力、技术技巧动作的数量

和质量、选跳剧目片段的难度以及作品表现力等方面进行考核。 

1.基本功考试内容主要有形体观察、软开度（两边的竖叉、

横叉，下腰）、搬腿（分别搬前、旁、后腿）；跳、转、翻技术技

巧组合，如四位转、平转、大跳，以及点翻、串翻、倒踢紫金冠

等女生动作和双飞燕、旋子等男生动作。 

2.剧目表演测试，要求考生剧目片段自选。剧目体裁包括：

民族舞、古典舞、芭蕾舞、现代舞、当代舞等。 
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（二）国际标准舞 

 1.基本功考试内容主要有形体观察、软开度（左右腿下竖

叉、横叉、下腰）、控制（面向一点搬前、旁、后腿并控制）、旋

转（四位转，连续平转）。 

2.
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1.考生自觉佩戴医用口罩，做好自我防护,按照属地要求开

展日常核酸检测，主动接受学校或当地招生考试机构的健康排查

和考试过程中的防疫检查。 

2.考生不得化妆，凭本人身份证、省统考准考证、个体测试

审核确认单，于约定时段开考前 30 分钟到达考点候考室（区）

准备考试，考生进入候考区域不得携带、使用通讯工具，不得随

意出入或与他人交谈，按照计算机随机生成的考试顺序候考，迟

到半个小时者视为放弃考试。 

3.基本功考试时，女生穿吊带体操服、丝袜、盘头；男生穿

练功裤、短袖练功衫。头发、服装上不得有任何装饰。 

剧目表演考试时，考生自备服装。 

4.艺术舞蹈考生考试时应自备音乐伴奏 U 盘，U 盘内只能

存储考试伴奏唯一文件，不得存储其他内容，文件为 MP3 格

式，文件名为剧目表演名称。若临场考试因异常情况不能播

放，考生可以直接展示，不影响评分。 

5.考生需进行身份验证（核对证件、指纹或人脸识别、摘下

口罩拍照）。身份存疑的考生，考试结束后由工作人员带到考务

办公室由主考核验。 

6.艺术舞蹈考试顺序为： 
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(1)考生进入考场后站在地面红色“十”字标记中心位置面

向正前方摄像机（即 1点方向），舞蹈体态站立 2秒； 

(2)软开度：面向 1 点完成搬（抱）前腿和旁腿；侧身站完

成搬（抱）后腿；面对 3 点或 7 点下竖叉—转横叉—下竖叉（反

面）；起身站立后面向 3 点或 7 点下大腰； 

(3)技术技巧：考生完成跳、转、翻等移动技术技巧动作。女

生的动作如：点翻、四位转、平转、大跳、倒踢紫金冠、串翻等；

男生的动作如：双飞燕、大跳、旋子等； 

(4)剧目表演：考生自选剧目体裁进行展示。 

7.国际标准舞考试顺序为： 

(1)考生进入考场后站在地面红色“十”字标记中心位置面向

正前方摄像机（即 1 点方向），舞蹈体态站立 2 秒； 

(2)软开度：面向 1点下竖叉-转横叉-下竖叉（反面）；起身

站立后转向 3 点或 7 点下大腰(每次动作 10 秒内完成)；     

(3)控制：面向 1 点完成控前腿—控旁腿—控后腿（每次控

腿动作不少于 3秒，不超过 6秒）; 

(4)旋转：面向 1 点完成芭蕾四位转（左右方向均可），不少

于两圈，旋转结束后保持结束姿态不少于 2秒; 

(5)连续平转，如考生选择左侧旋转，考生应位于面向主机位



— 5— 
 

的 1 点方向的场地右侧边缘中间位置起始，反之亦然。连续平转

应不少于 5 圈，旋转结束后应有旋转收尾动作及相应结束姿态; 

(6)剧目表演为作品表演测试。即考生独立完成自选舞种作

品，考场根据考生选报舞种随机播放对应舞曲，自选舞作品为标

准舞系（摩登舞）或拉丁舞系中的任意一支舞蹈（考生不准带舞

伴）。 

8.基本功和剧目表演考试分场进行，先进行基本功考试，考

试时间不得超过 3 分钟，基本功原地技术技巧在地面红色“十”

字标识中心位置完成，基本功移动技术技巧（从考场后侧角向场

地对角方向移动，或从考场一侧向另一侧移动，不得前后移动）

在黄色应试区域内完成，结束后考生离场回到候考室，可根据需

要到更衣室更换服装。待本组考生基本功考试全部结束后，再次

入场进行剧目表演考试，考试时间不得超过 2 分钟，剧目表演在

黄色应试区域内完成。考生进入考场后不作自我介绍，直接到指

定位置考试，考场有倒计时提醒，考生应注意把握考试时间。 

9.候考期间和考试结束后，考生必须佩戴口罩。考试全程录

音录像。考生只能考试一次，不得重复考试。 


